REMONTEES MECANIQUES

DOMAINE D’ETE ouvert du 8 juillet au 2 septembre.
Pré-ouvertures week-end du 1¢7/2 juillet :
Funiculaire (9h-17h), télésiege Cachette,

télébenne Lonzagne et télésiége Vallandry.

by, ¥

DOMAINE DE PEISEY VALLANDRY ouvert tous
les jours a partir du 1¢" juillet. &

DU 8 JUILLET AU 2 SEPTEMBRE

8:30-19:30
mCTen UMCULARE QUTES LES 30 MINUTES
CACHETTE 15-12:50/13:20- 1650
VILLARDS 12:45/13:15-17:30

ARCTBO0  romsaac 1 2 B 12:40/13:20-16:40

PEISEY VALLANDRY 12:50/13:20-16:50
VALLANDRY ~ LoNzAGNE 1215/13:15-18:00
ARC 1950 CABRIOLET 12:45/13:15-17:00
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Horaires sous réserve de modifications. Retrouvez les conditions des titres de 0&\8;/ e
transport dans le guide tarifaires disponibles dans les offices de tourisme et N > )
X . P N2 = Réserve Naturelle
points de vente des remontées mécanigues ou sur www.lesarcs.com V2 ’ ;
’\0/ des Hauts de Villaroger
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/ Lac de la

ACCES CHARVET-CHANTEL /
« Télécabine Dahu (centre station) tous les jours / f
de 8h30 a 19h15 J X / POINTE DU PET!

« Navettes samedi uniquement y i - el e

’ A - N . ' 2497m

Vallée de I'Arc,

PASS SEJOUR 7 JOURS PIETONS : 60 € (ENF. 48 €)
Offrez-vous I'acces a I'intégralité du domaine d’été
et au panorama de '’Aguille Rouge a 3226 m.

AR,

Plan des Violettes
Tour du Droset

NAVETTES INTER-STATIONS
GRATUITES DU 08/07 AU 02/09

Durant la saison estivale des navettes inter-stations aux 0] G" ‘"LI.HR[IGEH '*
Arcs et inter-villages a Peisey-Vallandry existent. Horaires i o
disponibles dans les Offices de Tourisme et dans I'appli-
cation paradiski Yuge.

direction ™+
col de I'lseran

L’APPLICATION YUGE PARADISKI

Disponible gratuitement sur iOs
et Android, I'appli Paradiski YUGE
vous permet de profiter du domaine
d’été comme jamais vous n’en
avez profité! Météo par secteur
en temps réel, plan du domaine
interactif, relevé de performances,
guide pratique de la station,
YUGE Paradiski, c’est LE service
qui vous manquait et dont vous ne
pourrez plus vous passer!! Et si vous ’
possédez déja la version hiver, une A LE DOMAINE SKIABLE S’AMELIORE _ G /i i — .- £ e 9 B
simple mise a jour vous permettra /42 POUR VOTRE CONFORT, VEUILLEZ EXCUSER d < (-
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DESTINATION N° SENTIER* DESCRIPTIF DU PARCOURS

: ¢ ALTITUDE  COULEUR
DUREE** DIFFICULTE piilas  BALIShGE INFORMATIONS

(® > DEPART ARC 1600 : PLACE DU SOLEIL

Bourg Saint Maurice par Courbaton 1h30 1600m/800m Jaune Itinéraire en isiere de la forét de Malgovert. Passage a proximité de la borne armoriale. Point de vue a (a chapelle Notre Dame de Tout Pouvoir.
@ Passerelle en bois située sous le funiculaire, suivre Courbaton. Se garer a U'entrée du village dans la premiere épingle.
Courbaton 15mn J 1600m/1582m Jaune Balade en famille et en forét. ¢

Arc 1800 par Le chemin des Espagnols @ Suivre le chemin des Espagnols. 1600m/1800m Jaune Vue sur la Vallée. Promenade agréable en forét. Route carrossable.

Arc 1800 par Le Grand Balcon Suivre le chemin des Espagnols. Promenade en forét.

@ > DEPART ARC 1800 : FACE A L'HOTEL DU GOLF
Hauteville Gondon @ Départ a proximité du télésiege du Jardin Alpin ou arrét navette de Chantemouche puis sentier de (a Petite Chal. 1h30 P 1800m/849m Jaune

Itinéraire qui traverse de superbes villages et montagnettes, la petite Chal, Montvenix, le Villaret... Possibilité de rejoindre
Bourg Saint Maurice par (a chapelle Notre Dame de Tout Pouvoir ou la base d'Eaux Vives. Chemin emprunté également par les vététistes.

Jaune

Route goudronnée. Possibilité d‘acces en voiture. «"
Balade accessible aux familles. ¢

Prendre direction Charmettoger, a Uhdtel Mercure prendre la Route des Espagnols. P | 1800m/1600m

Peisey Vallandi
U Y Départ a proximité du télésiege du Jardin Alpin ou arrét navette Chantemouche. Suivre le chemin de Barmont. = 1800m/2000m

Jaune

o 1800m/2384m Jaune Vue sur le Mont Blanc et l'Aiguille Rouge chemin escarpé et décor tres minéral.
1/ Suivre village du Chantel, passer sous la télécabine du Transarc puis suivre a forét de Blanche Murée et La bergerie du Rey,

5:: eelrl:elg)et;e-name + @ descente sur ﬁotre Dame des Vernettes en traversant le téléski de ﬂn Combe. h | 1800m/1805m  Jaune  Vue sur la chaine de Bellecote et sur la vallée des Lanches.
2/ suivre Charmettoger, prendre le départ du Tour du Golf. Prendre le chemin le Grand Balcon.

Col de la Chal

Lac des Moutons Sommet Transarc. Suivre le chemin du col de la Chal puis remonter jusqu'a la piste du Grand Col en direction du lac. 2545m/2580m  Jaune Egg;l‘]’ﬁﬁes%’;ﬂ;{haab"é?fggedlhehﬂgﬁtaggﬁil”l\lgrtg%’irli305tlﬁ:3|rEatZeZSbm] Belle promenade en lisiére du Parc National de la Vanoise.

;‘::iee%ig':ddggl‘ég:‘"mes - uivre Le chemin des Espagnols en direction e Notre Dame des Vernettes. 2h00 - 1800m/1805m Balade en famille, découverte de UArt Barogue et vue panoramigue sur la chaine de Bellecte.

DESTINATION

L'ALIET
GRANDE MOTTE
=5m 3109m

For f e Plan’ B:?\\‘

(® > DEPART ARC 1950 / ARC 2000 : SOMMET DU CABRIOLET

Chemin du Canal

Tour du Droset
Refuge du Thuria

Sentier des Lacs
Refuge du Mont Pourri

Col de la Chal

Aiguille Grive

Circuit du Solliet

(® > DEPART DE VILLAROGER
Sentier des Hauts de Villaroger

Le Planay

Boucle du Solliet

@1-@ Remonter par le sentier du col du Grand Renard jusqu'au pie

@ Agauche du Cabriolet en direction de la télécabine du Varet prendre e chemin du Canal. o
Possibilité de partir du Pré Saint Esprit.

@ Prendre le chemin Tour du Droset apres Uentrée du parking du Mont Blanc. 1h30
@»@ Prendre le chemin « refuge du Turia » a proximité du parking du Mont Blanc. 3h50
Départ a proximité du Lac de Saint Jacques suivre le sentier des lacs. Possibilité d"accéder au paint
2 de vue de UAiguille Rouge en empruntant le sentler w puis le téléphérique. i
>> Départ place Olympique pres du tapis roulant suivre sentier du Mont Pourri. 3h05
>> @ Place Olympique, suivre le sentier des Lacs puis le sentier du col de la Chal. 2h

Place [)lymplque en direction du télésiege de UArcabulle, en rE)assant par e lac de la vallée de UArc.
de UAiguille Grive. 3h40
Possibilité de départ depuis e télésiege de UArcabulle (durée de a randonnée 50 min). Sentler@

@ Départ depuis le parking du Pré Saint Esprit, suivre le chemin forestier de Villaroger jusqu'au restaurant 5
du Solliet. Suivre le Pré-Dernier, puis les Moudes

345

Départ depuis le parking de la Maison de a Réserve située au hameau du Planay.

@ 1héh

Départ depuis e Pré.

N° SENTIER* DESCRIPTIF DU PARCOURS DUREE**  DIFFICULTE
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2140m/1600m

2140m/2300m
2140m/2428m

2140m/2630m
2140m/2630m
21400m/2645m

2545m/2732m

1828m/1220m

1210m/1900m

1210m/1530m

1200m/1700m

COULEUR
BALISAGE

Jaune

Jaune
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Jaune

Jaune
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INFORMATIONS

Sentier balcon traversant (a foret, vue sur la station de la Rosiére.

Magnifique vue sur le Mont Blanc et la forét des Arolles.

Vue sur la vallée de Sainte-Foy-Tarentaise.
Calme et fraicheur des lacs de montagne.

Vue sur les glaciers et le lac de la Plagne (refuge gardé).

Vue sur la vallée de UArc et le massif du Mont Blanc.
Panorama a 360° sur la vallée de la Tarentaise et le massif du Mont Blanc.

Belle boucle depuis le Solliet qui permet d'admirer Les sommets du Bec Rouge, la Foglietta,
a Pierre d'Arbine. Ve exceptionnelle sur la chaine Franco Italienne. Vue sur le domaine
de Montvalezan et de Sainte Foy de Tarentaise

Grande boucle avec 18 tables de lecture : grande richesse faunistique et floristique.

Les deux especes emblématiques de la réserve sont e Tétras Lyre et le Tréfle des Rochers.
Un sentier qui jouxte le Parc National de la Vanoise

et qui traverse les Hauts de Villaroger. Belle vue sur la vallée et le Mont Turia.

Balade au ceeur des foréts de Villaroger ou vous pourrez contempler de majestueux sapins
avant d'arriver au chalet restaurant du Solliet situé au milieu des alpages.

Arc 1600 par Le grand Balcon _ Prendre e chemin Rocher de Rochefleur en direction d'Arc 1600. 2h00 - 1210m/1660m - Belle balade au ceeur des foréts de Villaroger

Vous empruntez ces itinéraires sous votre propre responsabilité. * Les N° de sentier vous aident a repérer vos itinéraires sur ce plan mais ne sont pas tous inscrits sur les panneaux de signalétique en place.

** Les durées sont données a titre indicatif et, sauf mention contraire, n'incluent pas le retour.

DIFFICULTE

Balade sans difficulté, faible dénivelé ‘ Balade de difficulté moyenne, parfois avec

et terrain facile. Pour toute la famille.

h Découverte et initiation a la pratique du trail. h Trailer amateur. Bon niveau.

du dénivelé progressif, chemins peu étroits.

Randonnée avec dénivelé, terrain mixte =~
parfois accidenté. Pour randonneurs confirmés.

k Trailer experimenté.
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DESTINATION N° SENTIER* DESCRIPTIF DU PARCOURS DUREE** DIFFICULTE Départ/Arrvée BALISAGE
@ > PEISEY-VALLANDRY : DEPART DE VALLANDRY
Suivre la route des Espagnols, aprés '0ffice
@ de Tourisme, 1 route a gauche. Gm A 160mNE0m
Arc 1800 Suivre la route de Barmont, entrer dans Vallandry,
@ aprés les 2 virages, continuer jusqu'aux locaux Bmn A8 1600m/1800m
des remontées mécaniques. Passer a barriere verte.
laVi Peu aprés Barmont prendre le chemin forestier qui
oy -le Ui destcend aux Charmeties, puis Mertorey et Villret, 2120 < 1600m/1297m
. i . Depuis le cold'entreporte,suivre la créte
Col d’entreporte-Aiguille Grive @ jusqu'au sommet de Laiguille give. h30 R 2389m/2732m
Prendre sentier sur a gauche face a la chapelle. Le
sentier traverse la forét, bifurque a droite avant le
ND des Vernettes-Col d"entreporte téléski de la combe. S'élever en suivant le sentier. ~ 3h o 1800m/2732m
Passages assez raides parfois. Prendre la direction
du Col de (a Chail par le vallon des Rossaix.
Suivre la route de Barmont, peu apres prendre
Landry .». echemmfmestlerqmdescend 5 B 1600m/778m
Variante possible entre Charmettes et Martorey@
@ > PEISEY-VALLANDRY : DEPART DE PLAN PEISEY
Suivre chemin des Vernettes, aprés le hameau
ND des Vernettes i Vet Pan prendre s gauehe h o 1600m/1805m
Pracompuet-la Chenarie- Départ du vieux plan, prendre a droite,
Pont Baudin sentier balcon tout en descente 030 <8 1607
Les Vernettes- Passer devant Uoratoire, chemin en forét longeant
la Chenarie-Nancroix un ruisseau jusqu'a Nancroix. Retour navette Ll A 16051430
@ > PEISEY-VALLANDRY : DEPART DE NANCROIX
Passer le Funt Romane, piste forestiere a droite,
Les Esserts carrossable. Plus loin prendre & droite direction 130 B 1438/1580m
les Esserts
Pont Romane-Palais de la mine Chemin carrossable en bordure de ruisseau 0mn B 1430/1530m
@ > PEISEY-VALLANDRY : DEPART DE PONT BAUDIN
Prendre Uallée des Mélézes. Au Palais
Palais de la Mine-Les lanches de la Mine prendre a gauche, traverser le pont Th B 1671/1500m
puis a route pour rejoindre les lanches
TN g Aux I.Eanches traversedr le ruisseau, énnnterd
es Lanches-Beaupraz-les vers Beaupraz puis a droite, pour redescendre
Bettieres- lEplnen% vers les Betticres. Continuer en retraversant 0 B 1800/165m
le ruisseau jusqu'a UEpinerie
@ > PEISEY-VALLANDRY : DEPART DE ROSUEL
Refuge de Rosuel-sentier de Prendre e début du GRS puis a droite suivre
découverte le balisage du sentier en boucle. 03 A 1856170m
Refuge de Rosuel-Lac de la Plagne Prendre le GRS derriére le refuge. Sentier bien balisé. 2030 o 1556/2150m

Parc National
de la Vanoise

ﬁReiuge du.Mont Pourri
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L

@ > PEISEY-VALLANDRY : DEPART DE LANDRY

Circuit du Bief
Circuit du Chatelet @n
Circuit des Poussettes @

LEGENDES

Chalet-refuge

Départ depuis la place de Landry, en direction
de L'église en face du bachal

Départ depuis L'église, centre du village

Départ depuis L'église

Lac de La Plagne
Refuge d’Entre le Lac

AR mmn

ak mmn
< 778/778m

E Lac (permis péche obligatoire)

0 Informations - Office de Tourisme E] Télésiege

N Restaurant d'altitude

Télécabine

Site remarquable, panorama Téléphérique

Musée / Maison de pays

n Eglise et chapelle

Jumelles panoramiques gratuites

m Faune
Flore
@ Vergers

Piste cyclable

@ Funiculaire

Navette

Tour du Mont Blanc

@ Sentier de Grandes Randonnées

@ Départs de randonnées

oooo Autres sentiers

t" Poussettes tout terrain

Sentiers partagés Piétons/VTT

40

38

O e °

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune
Rouge

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

Jaune

INFORMATIONS

Calme et fraicheur de la forét, route
goudronnée ouverte a a circulation.

Forét et montagnettes, route goudronnée,
vue sur la vallée.

Visite de hameaux savoyards.
Retour par le télébenne de Lonzagne.

Vue sur la Haute Tarentaise, le Mont-Blanc
et le Parc national de a Vanoise.

Diversité des paysages et des ambiances :
foréts, alpage falaises dolomitiques,
fabrication du beaufort d'alpage.

Sentier a travers (a forét. Belle vue sur a vallée
de Tarentaise. Possibilité de retour en navette.

Route d'Alpage. Belle vue sur la vallée de
Peisey-Nancroix et la chaine de Bellecdte.
Découverte de L'art barogue.

Beau panorama surplombant le fond de vallée

Chemin tout en descente dans (a forét.
Chapelle Baroque a la Chenarie.
Attention : difficulté passagere, passage
d'éboulis possible aprés L'oratoire.

Trés joli point de vue sur la station
et le massif du Mont-Blanc.
Idéal pour un pique-nique en famille. £

En forét, trés agréable pour
se balader a a fraicheur du torrent, &€

Tres belle allée classée.
Mélezes bicentenaires. Panneaux
de lecture sur Uhistoire des mines. &6

Cadre paysager d'exception. déal en famille
(glaciers, cascades, faune sauvage)

Sentier botanique et géographique de découverte
de la vallée.

Rando-balade trés fréquentée, grand classique

de a vallée. Joli lac de montagne, acces au
Parc national de la Vanoise.

Animaux de a forét, écureuils, biches.

Le Hameau du Martorey, la ruine du Chatelet
avec sa belle vue sur la vallée.

Adécourir les Vergers de (a Ballastiére,
a voie verte e long de U'lsére.

Piscine

Tennis

Parapente

@ Golf

Centre équestre
. Piste de roller

E] Rafting, canoé
Escalade, via ferrata

. Parcours aventure

Camping

Table d’orientation
et panneaux thématiques




Carte de Randonnées avec plus de 60 itinéraires
balisés sur les versants des Arcs et du Soleil.

En vente dans les différents offices de tourisme
des Arcs Bourg Saint Maurice / Peisey Vallandry
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OFFICES DE TOURISME

Forét de Malgovert

BOURG SAINT MAURICE ............ +33(0)479 071257
POINT INFO DES CHAPIEUX ... +33(0)479379407  [EEREEL - aasli geet U S . o @ g oo S S ZIaBRee |2 Tine
ARCT600 ... +33.(0)479 0770 70

ARC1800 . _+33(0)4790761 11

ARC1950 .. . +33(0)4 79 08 8158

ARC 2000 ... W3BOA79071378 0 b @ F sl oo o L SR ASResielEs Lty SASEEENE T o D A O

PEISEY VALLANDRY.................. +33(0)479 07 9428

PEISEY VILLAGE ... +33(0)479 07 88 67

Bonconseil
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LA VALLEE DES GLACIERS

Le site naturel des Chapieux et de la Vallée des Glaciers
est un carrefour entre Beaufortain, Massif du Mont Blanc
et Tarentaise, une position stratégigue entre France et
[talie. Situé sur le passage du mythique « Tour du Mont
Blanc», cet itinéraire de grandes randonnées comme
de balades tranquilles offre des paysages grandioses
entre alpages préservés et immensités glaciaires... Une
véritable ode a I'évasion!

Afin de sauvegarder ce site protégé, I'accés aux véhicules
n’est pas autorisé (Les Chapieux - Ville des Glaciers).
Des navettes payantes sont mises en place du 8 juillet
au 2 septembre. Elles relient Bourg Saint Maurice, Les
Chapieux et la Ville des glaciers. Billeterie aupres des
chauffeurs ou au point Informations (ouvert 7j/7 juillet et
aolt). Possibilité de se rendre a la Ville des Glaciers par le
sentier qui longe le lit du torrent des Glaciers.
Aller-retour Les Chapieux - Ville des Glaciers 3,50€
Bourg Saint Maurice - Les Chapieux 6,00€

.. o ¢ ¢ ALTITUDE  COULEUR o ¢ ¢ ALTITUDE  COULEUR 4 i 4 5
Pour que la montagne reste un plaisir pour tous, quelques DESTINATION N° SENTIER* DESCRIPTIF DU PARCOURS DUREE** DIFFICULTE Départ/Arrivée  BALISAGE INFORMATIONS DESTINATION N° SENTIER* DESCRIPTIF DU PARCOURS DUREE** DIFFICULTE Départ/Arivée  BALISAGE INFORMATIONS tR(;UtG fzrmzese/ glé 08/827/3;0:/ 09. Hor:alrc:s ]E)a'sse friqtljlen
A AvaT , ) , ’ ations au au . Foraires haute frequentations
USELIEB S0 SEITES FIEIeUEs SO M IHparseiales, @ > DEPART BOURG SAINT MAURICE @ > DEPART DE LA VALLEE DES CHAPIEUX (D902 DIRECTION VALLEE DES CHAPIEUX - CORMET DE ROSELEND) du 08/07 au 27/08
La randonnée en montagne ne s’improvise pas, A . R . N B .
e . L. . Col du Grand Fond Direction le Cormet de Roselend. Parking du Cormet de Roselend. Prendre la route EDF qui mene dans la combe de la Neuva. 3 a 1967m/2671m TG Ambiance de haute muntagne.Au col du Grand Fond, tres belle vue sur la chaine |8
I'utilisation de cartes voire de matériels plus spécifiques (61) et lac de Presset Traversée de ruisseaux. Pierrier dans la dernizre partie de Uitingraire. du Mont Blanc, UAiguille des Glaciers, la Nova, la Pierra Menta... ; o ' A \ A
(boussoles, altimétres, GPS...) est conseillée. Cette Col de la Croix Direction les Chapieux. Parking des Chapieux. Prendre le chemin qui débute a coté de ['auberge de la Nova et serpente a travers le Itinéraire qui traverse les montagnettes et les alpages sur le tracé du Tour .‘? % (9‘ ‘ \
: RECL qT 3 A 1550m2Im Jaune ; / % 4
carte donne une indication générale des sentiers. Vous 080 ot d Mot oot de Mo U ot . et Vot Sl du Bonhomme versant. Chalets de (a Raja. Chalets de Plan Varraro. Itinéraire du Tour du Mont Blanc. du Mont Blanc. De nombreux troupeaux. Belle vue sur la vallée des Chapieux. WAl W S S W—_— -
. q Ny oute de Montrigon : Traverser le pont de Montrigon, suivre e sentier qui méne a La chapelle Notre Dame de Tout Pouvair, entier facile avec vue panoramique sur les hameaux du Versant du Soleil. ot . - i dé . 5 4o 3 Uextr . e o iting. -
pouvez vous munir de cartes de type IGN. Certains Pl L @) continuer jusqu au Lieu dit La Ravaire, pour@uivrejusqu'ga Hautevlle Gondon. Retou para Ravot, .4 a ot dovilagesuive 200 _g@Q  BOmOOm Jane  Horires des visits quidées et gariennage disponibles & loffice detourisme. | g Mya V”;ggtn'f”sllf:”%hlaﬁ:ﬁg)r‘al?sgs‘ﬁgﬂ”dﬂap;kgﬂtgB’farﬁ'gdLeaé‘;ecrhg?hqa‘l’e‘geggtlg ER';I:C:eddelrllg\é'rb:e'?:lg"pﬁo'f]”e"glztmsﬁaﬂi";ﬁé graef[{rselg n & e B N S l[’Tol{ddB‘]j_“B";ﬁzs"Lg”smut'?}\igf“”l%;ég“g?&%é‘g{‘fa VOSDECHETS ~ LESFLEURS  CHENENLAISSE  LAMETED INTERDITS  INTERDIT
itinéraires peuvent présenter des difficultés liées aux laoute jusqu au Replate, puis descendre & gauche en suivant la direction de la chapelle Notre Dame de Tout Pouvoir. de Bourg Saint Maurice. gauche vers e Chalet du Petit Mont Blanc.Suivre le chemin jusqu‘au Col. Vallge des Chapieux.
; 5 ; R ; : 7 Le refuge Robert Blanc se situe dans un site minéral.
A Refuge Robert Blanc Lanchettes. Le chemin part a gauche de la bergerie des Lanchettes et monte jusqu'a la passereﬂe.Traverseretsuwre leruisseau  2h30 P 1950m/2750m Jaune : N .
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