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Balises secours. En cas d’accident sur une piste  
de descente, n’oubliez pas d’indiquer le nom de la piste  
et le n° de la balise la plus proche.
Trail markers: in case of accident, remember to give the name of 
the trail and the number of the closest marker.

VOUS EMPRUNTEZ CES ITINÉRAIRES SOUS VOTRE PROPRE RESPONSABILITÉ.
PLEASE NOTE THAT YOU UNDERTAKE THESE ROUTES AT YOUR OWN RISK.

Informations -
Office de Tourisme
Informations  
Tourist Office

Jumelles panoramiques
gratuites
Free panoramic binoculars

Télécabine
Gondola

Piste cyclable
Cycle path

S D L M Mer J V Horaires / Operating times

BOURG SAINT MAURICE  
ARC 1600

Funiculaire 8:30 - 19:30 (toutes les 30 min) (every 30 mins)

Cachette 9:15 - 12:50 / 13:20 - 16:50

ARC 1800

Transarc 1 9:15 - 12:40 / 13:20 - 16:40

Transarc 2 9:15 - 12:40 / 13:20 - 16:40

Villards 8:45 - 17:30

Dahu 8:30 - 19:15

ARC 1950 
ARC 2000

Cabriolet 9:15 - 12:45 / 13:15 - 17:00

Arcabulle 9:30 - 12:45 / 13:15 - 16:40

Varet(1) 9:30 - 12:45 / 13:15 - 16:30

Aiguille Rouge(1) 9:45 - 12:45 / 13:15 - 16:20

PEISEY-VALLANDRY
Grizzly 9:15 - 12:50 / 13:20 - 16:50

Lonzagne 9:00 - 12:15 / 13:15 - 18:00

Les forfaits VTT donnent 
accès à ces remontées 

mécaniques mais le 
matériel de vélo ne peut 
pas être monté à bord.

Mountain bike lift passes 
give access to these lifts, 
but bikes can’t be loaded 

onto them.

  Ouverture du 3 juillet au 28 août 2021.  
Open from 3rd July to 28th August 2021.

  Fermé.  
Closed.

(1) Les forfaits VTT donnent accès à ces remontées mécaniques mais le matériel de vélo ne peut être monté à bord. 
Mountain bike lift passes give access to these lifts, but bikes can’t be loaded onto them.

I T I N É R A I R E S

V T T
M O U N T A I N  B I K I N G  T R A I L S

À DÉCOUVRIR CET ÉTÉ, l’itinéraire cross country à 
parcourir en VTT électrique : Lake district à Arc 2000 ! 
Boucle de 4,9 km qui permet de profiter pleinement des 
panoramas alpins et des différents lacs d’altitude.
To be discovered this summer, the cross country route to be ridden 
on an electric mountain bike: Lake district in Arc 2000! A 4.9 km 
loop that allows you to take full advantage of the alpine panoramas 
and the various high altitude lakes.

REPÉREZ-VOUS SUR LE DOMAINE
FIND YOUR WAY AROUND THE AREA

LÉGENDE
KEY INFORMATION

HORAIRES REMONTÉES MÉCANIQUES
LIFT TIMETABLE

DIFFICULTÉ 
LEVEL

(spécifique au VTT électrique)

NOM
NAME

KM DÉNIVELÉE 
VERTICAL DROP

LE VALLON DE 
ROSUEL 9 +218m

ROUTE 66 23 +170m
-1058m

LAKE DISTRICT 4,9 +219m 
-228m

HOT WHEELS 11,6 +613m 
-651m

LE TOUR DE 
L’AIGUILLE GRIVE 30 +1150m

Les 2 itinéraires Cross Country, les 2 parcours VTT électrique (Le vallon de Rosuel et 
Le tour de l’Aiguille Grive) ainsi que la Route 66 sont accessibles aux VTT électriques. 
L’utilisation de l’assistance électrique donne l’opportunité d’accroître les distances 
parcourues et de se promener d’un site à l’autre. Nous vous recommandons d’être 
vigilant sur ces parcours où vous pouvez croiser des usagers à la montée comme à 
la descente.

The 2 Cross Country routes, 2 E-MTB trails (Vallon de Rosuel and Tour de l’Aiguille Grive) 
and Route 66 are accessible to electric mountain bikes. The use of electric assistance 
gives riders the opportunity travel further and discover a larger area. Please be careful 
on these routes as you could cross other riders going up as well as down.

VTT ÉLECTRIQUE : ITINÉRAIRES AUTORISÉS 
ELECTRIC MOUNTAIN BIKE: APPROVED ROUTES

KM DÉNIVELÉE 
VERTICAL DROP

1,4 -110m

ENDURO KIDS ROCK

Pour votre securité il est strictement interdit de remonter les 
pistes de DH sur l'ensemble du Bike park.
For your safety it is strictly forbidden to ride up any of the tracks in 
the Bike Park.

Le domaine Les Arcs/Peisey-Vallandry s’améliore pour votre 
confort, veuillez nous excuser pour les perturbations occasionnées.
Les Arcs/Peisey-Vallandry area is being improved. We are sorry for any disruption 
caused by summer building works.

Chalet-refuge
Mountain refuge

Musée
Museum

Télésiège
Chairlift

Practice 
Park

Mountain
Kart

Restaurant 
d’altitude
(détails au verso)

Mountain restaurant

Point 
Service
Service Point

Funiculaire
Funicular

Borne de 
rechargement 
VAE
E-bike charging 
station

Voie verte
Public track

Église baroque
Baroque church

Table 
d’orientation
Orientation table

Fontaine 
EAU DES ARCS
EAU DES ARCS 
fountain

Téléphérique
Cable car

Pumptrack

EN CAS 
D’ACCIDENT
COMPOSEZ LE 112  
OU ADRESSEZ-VOUS 
AU PERSONNEL DES 
REMONTÉES MÉCANIQUES.

Pour les secours sur les 
pistes DH préciser 
le numéro de balise.

IN THE EVENT OF AN EMERGEN-
CY DIAL 112 OR FIND THE LIFT 
STAFF GIVING TRAIL NAME AND 
MARKER NUMBER.

DOWNHILL (DH)
DOWNHILL TRACKS

DIFFICULTÉ 
LEVEL

NOM
NAME

KM DÉNIVELÉE 
VERTICAL DROP

DH LA TRANK’S 4,8 -355m

DH WOODSTOCK 5,9 -585m

DH LEGEND 4,6 -255m

DH MARSUPILAMI 1,9 -220m

DH YELLOW STONE 3,1 -355m

DH ROCK N’AROLLES 4,3 -550m

DH LA CACHETTE 3,1 -550m

DH LA 8 6,6 -820m

Piste aménagée et balisée en descente,  
réservée exclusivement à la pratique du VTT.
Downhill trail exclusively dedicated to MTB.

ENDURO
ENDURO

DIFFICULTÉ 
LEVEL

NOM
NAME

KM DÉNIVELÉE 
VERTICAL DROP

E KIDS ROCK 1,4 -110m

E EASY RIDER 6,1 -550m

E CANAL 8,5 -555m

E GOLF 4,6 -322m

E  LA ROUTE 66 23
+170m
-1058m

E DRÉ DANS L’PENTU 10,2 -915m

E ELLE CHABLATTE 4 -486m

Itinéraire fléché empruntant les sentiers ou chemins 
carrossables non réservés à la pratique exclusive du VTT et  
pouvant comporter des sections en montée (entre 5% et 30%).
Marked trail open to other users, includes single track and tracks suitable 
for motors, with some uphill sections between 5-30%.

CROSS COUNTRY
CROSS COUNTRY

DIFFICULTÉ 
LEVEL

NOM
NAME

KM DÉNIVELÉE 
VERTICAL DROP

20 HOT WHEELS 11,6
+613m
-425m

22 LAKE DISTRICT 4,9
+219m
-228m

Itinéraire empruntant le réseau de sentiers ou chemins 
carrossables non réservés à la pratique exclusive du VTT  
et comportant autant de montées que de descentes.
Marked trail open to other users, includes single tracks or tracks suitable 
for motors, with uphill and downhill sections.

LIAISONS ENDURO
ENDURO CONNECTIONS

DIFFICULTÉ 
LEVEL

NOM
NAME

KM DÉNIVELÉE 
VERTICAL DROP

LEGEND VERS 1800 0,5 -50m

WOODSTOCK VERS 1800 1,2 -170m

WOODSTOCK VERS 
VALLANDRY 1,6 -70m

INTERMÉDIAIRE TRANSARC 
VERS WOODSTOCK 1,8

+27m 
-91m

GRIZZLY VERS WOODSTOCK 1,2 -120m

LA CACHETTE  
VERS ROCK N’AROLLES

0,7
+11m 
-74m

DIFFICULTÉ
LEVEL

FACILE
EASY

DIFFICILE
DIFFICULT

INITIÉS
INTERMEDIATE

EXPERT
EXPERT

Site remarquable,  
panorama
Site of outstanding  
beauty, panoramic

Lavage de vélo
Bikewash

Navette  
gratuite
Free shuttle

Wifi gratuit
Free Wifi

Création voie verte été 2022. 

Creation of a public track 
summer 2022.




